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Aan het College van de gemeente Ouder-Amstel, 
t.a.v. wethouder  J. de Maa, of plaatsvervangend wethouder 
CC: 
N. van den Heuvel, beleidsmedewerker Samenleving 
S. Zerty, beleidsadviseur Wmo en contactambtenaar voor de ASD 
 
Betreft; reactie op Aanpak signalen over armoede. 
 
 
 
Datum: 1 mei 2023 
 
 
 
Geachte wethouder, 
 
 
Hierbij onze reactie op het door u op 5 april j.l. toegezonden stuk ”Aanpak signalen over armoede” 
Uw beleidsmedewerker mw van den Heuvel heeft in onze vergadering op 18 april j.l. nog enige toelichting 
gegeven en vragen beantwoord. 
 
We zijn verheugd dat de gemeente actieve stappen wil zetten in de aanpak van armoedebestrijding. Het 
voorkómen van armoede en schulden kan bovendien ziekte voorkomen (stress) en daarmee de druk op 
andere gebieden van het sociaal domein, zoals de Wmo, doen afnemen. Zie voor het belang hiervan bijv.:  
https://www.knmg.nl/actualiteit-opinie/nieuws/nieuwsbericht/knmg-spreekt-met-bewindspersonen-
over-hoe-bestaanszekerheid-ziekte-voorkomt 
 
Wel hebben we nog een aantal opmerkingen:  
 
a. We denken dat het goed is om duidelijk te maken hoe burgers/organisaties eventuele signalen die zij 
opvangen over situaties met betrekking tot armoede door kunnen geven aan de gemeente. 
Op deze manier blijft de gemeente beter op de hoogte van actuele problemen. 
 
b. M.b.t. punt 1 en 4: Wij zijn van mening dat de draagkrachtgrens 130% van het sociaal minimum moet 
worden.  
Door zowel inflatie als algemeen gestegen prijzen vallen mensen nu nog sneller onder de armoedegrens. 
Ook wordt daarmee de armoedeval voorkomen die in geval van een grens van minder dan 130% ontstaat 
en wat bovendien contraproductief werkt voor mensen die aan het werk willen, en dat in tijden waarin 
het arbeidskrachtentekort steeds verder toeneemt. We vragen ons dan ook sterk af of dan het 
maatwerkbudget van 15.000 afdoende zal zijn. Zie ook de voorspellingen van het Centraal Planbureau 
over de toename van mensen die onder de armoedegrens zullen vallen: 
https://www.nu.nl/economie/6254527/miljoen-nederlanders-onder-wie-230000-kinderen-onder-
armoedegrens-in-2024.html en https://www.cpb.nl/centraal-economisch-plan-cep-2023 
 
c. M.b.t. punt 2: We willen u dringend verzoeken om chronisch zieken en gehandicapten in aanmerking te 
laten komen voor een extra energietoeslag.  
Deze mensen verbruiken noodgedwongen meer energie. Doordat zij zich niet op temperatuur kunnen 
houden bijvoorbeeld door immobiliteit bij een verlamming, of door ernstig vaatlijden in de benen, of door 
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ernstig hart/longlijden. Ook kan het zijn dat zij door hun lichamelijke of psychische ziekte veelal thuis 
zitten, denk aan mensen met een sociale angststoornis. 
Tenslotte kunnen deze mensen voor hun verplaatsing afhankelijk zijn van bijvoorbeeld een scootmobiel,  
elektrische rolstoel of traplift die opgeladen moet worden. 
In de Verordening maatschappelijk ondersteuning Ouder-Amstel staat hierover niets vermeld, ook niet 
bij artikel 19.  
Deze kosten zijn ook niet aftrekbaar via de belastingen, zie: 
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/nl/belastingaangifte/content/overzicht-zorgkosten-2023  
Zorgverzekeraars vergoeden alleen de elektriciteitskosten van beademingsapparatuur. 
Zie ook: https://www.nu.nl/binnenland/6226381/chronisch-zieken-zijn-veel-kwijt-aan-energiekosten-maar-
krijgen-geen-extra-steun.html   
Eventueel zou een voorbeeld genomen kunnen worden aan de Regeling Tegemoetkoming meerkosten 
van de gemeente Amsterdam, zie  https://www.amsterdam.nl/werk-inkomen/hulp-bij-laag-
inkomen/regelingen-alfabet/extra-geld-chronisch-ziek-gehandicapt/ 
 
d. M.b.t. punt 10: We adviseren om juist wel ook flyers te verspreiden/in de bus te doen. Vooral ouderen 
zijn vaak nog niet zo digitaal vaardig en hebben zeker geen bezwaar tegen een “ouderwetse” folder, 
integendeel deze kan worden gebruikt om gemakkelijk terug te lezen en vast een paar aantekeningen op 
te schrijven voor het gesprek dat men aan wil gaan met de gemeente. Graag een overzichtelijk folder in 
begrijpelijke taal.  
Tot slot willen we adviseren ook gebruik te maken van de nieuwsbrief van de vrijwilligersorganisaties, 
zoals de Zonnebloem, of  kanalen als de Senior-en-wijzer van Coherente. 
 
We vernemen graag uw visie op onze reactie en wensen u veel succes met de uitvoering van het beleid. 
  
 
Met vriendelijke groet, 
 
 
Namens de Adviesraad Sociaal Domein Ouder-Amstel, 
 
 
 
 
Annelies van Eekeren, voorzitter 
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